
POLITEKNIK KESEHATAN TNI AU ADISUTJIPTO

:  IV/2022-2023
:

:  Pristina dan Marisa

:  D3 Gizi/C2b

:  15 mahasiswa

Rencana Program

(sesuai RPP/silabus) Tanggal Jam Materi Kegiatan

-1 -2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9

1 Tata laksana konseling gizi 28 Februari 2023 13.00-18.30 Tata laksana konseling gizi posttes 10% 15

2 Konseling gizi untuk calon pengantin dan ibu hamil 7 Maret 2023 13.00-18.31
Konseling gizi untuk calon pengantin

dan ibu hamil
posttes 10% 15

3 Konseling gizi untuk ibu menyusui 14 Maret 2023 13.00-18.32 Konseling gizi untuk ibu menyusui posttes 10% 15

4 Konseling gizi untuk bayi dan balita 21 Maret 2023 13.00-18.33 Konseling gizi untuk bayi dan balita posttes 10% 15

5 Konseling gizi untuk atlet 28 Maret 2023 13.00-18.34 Konseling gizi untuk atlet posttes 10% 15

6 Konseling gizi untuk penerbang 4 April 2023 13.00-18.35 Konseling gizi untuk penerbang posttes 10% 15

7 Konseling gizi untuk prajurit 11 April 2023 13.00-18.36 Konseling gizi untuk prajurit posttes 10% 15

8 Konseling gizi untuk anak sekolah 9 Mei 2023 13.00-18.37 Konseling gizi untuk anak sekolah posttes 10% 15

9 Konseling gizi untuk obesitas 16 Mei 2023 13.00-18.38 Konseling gizi untuk obesitas posttes 10% 15

10 Konseling gizi untuk dyslipidemia 23 Mei 2023 13.00-18.39 Konseling gizi untuk dyslipidemia posttes 10% 15

11 Konseling gizi untuk diabetes mellitus 30 Mei 2023 13.00-18.40 Konseling gizi untuk diabetes mellitus posttes 10% 15

12 Konseling gizi untuk gagal ginjal 6 Juni 2023 13.00-18.41 Konseling gizi untuk gagal ginjal posttes 10% 15

13 Konseling gizi untuk penyakit jantung dan penbuluh darah 13 Juni 2023 13.00-18.42
Konseling gizi untuk penyakit jantung

dan penbuluh darah
posttes 10% 15

14 Konseling gizi untuk kanker 20 Juni 2023 13.00-18.43 Konseling gizi untuk kanker posttes 10% 15

15 Responsi 12 Juli 20232 08.00-12.00 Responsi - 15

16 Responsi 13 Juli 20232 08.00-12.00 Responsi - 15

CATATAN KEGIATAN PROSES 

PEMBELAJARAN

Minggu Ke
Pelaksanaan

Tugas dan Bobot Jumlah Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa                       

Mata Kuliah/Kode MK/SKS           

Semester/Tahun Ajaran            
Prasyarat dari Mata Kuliah       
Dosen dan Paraf Dosen            
Prodi / Kelas                                                     

:  [GZ.410] Konseling Gizi

Paraf Dosen 

Kepala Bagian Administrasi AkademikDosen Pengampu 

Paraf Mahasiswa 

Nanik Suwarnik, SKM 

Mengetahui,

(   Pristina A.R., S.Gz., M.Gizi.   )


