
POLITEKNIK KESEHATAN TNI AU ADISUTJIPTO

:  IV/2022-2023
:

:  Pristina dan Aisyah

:  D3 Gizi/C2b

:  15 mahasiswa

Rencana Program

(sesuai RPP/silabus) Tanggal Jam Materi Kegiatan

-1 -2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9

1 Konsep pendidikan kesehatan dan gizi 1 Maret 2023 13.00-17.30 Konsep pendidikan kesehatan dan gizi posttes 15% 15

2 Perilaku kesehatan dan gizi 8 Maret 2023 13.00-17.30 Perilaku kesehatan dan gizi posttes 15% 15

3 Program penyuluhan dan konsultasi gizi di Indonesia 15 Maret 2023 13.00-17.30
Program penyuluhan dan konsultasi gizi di 

Indonesia posttes 15% 15

4
Metode pendidikan kesehatan dan gizi (penyuluhan dan 

konsultasi gizi)
22 Maret 2023 13.00-17.30

Metode pendidikan kesehatan dan gizi 

(penyuluhan dan konsultasi gizi) posttes 15% 15

5
Media/alat bantu (peraga) pendidikan kesehatan dan gizi 

(penyuluhan dan konsultasi gizi)
29 Maret 2023 13.00-17.30

Media/alat bantu (peraga) pendidikan kesehatan 

dan gizi (penyuluhan dan konsultasi gizi) posttes 15% 15

6 Konsultasi gizi 5 April 2023 13.00-17.30 Konsultasi gizi posttes 15% 15

7 Implementasi konsultasi gizi 12 April 2023 13.00-17.30 Implementasi konsultasi gizi posttes 15% 15

8 Penyuluhan gizi 10 Mei 2023 13.00-17.30 Penyuluhan gizi posttes 15% 15

9 Perencanaan penyuluhan gizi 17 Mei 2023 13.00-17.30 Perencanaan penyuluhan gizi posttes 15% 15

10 Proposal penyuluhan gizi 24 Mei 2023 13.00-17.30 Proposal penyuluhan gizi posttes 15% 15

11 Pelaksanaan penyuluhan gizi 31 Mei 2023 13.00-17.30 Pelaksanaan penyuluhan gizi posttes 15% 15

12 Emotional demonstration  (emo-demo) 7 Juni 2023 13.00-17.30 Emotional demonstration  (emo-demo) posttes 15% 15

13 Implementasi penyuluhan gizi 14 Juni 2023 13.00-17.30 Implementasi penyuluhan gizi posttes 15% 15

14 Evaluasi pelaksanaan penyuluhan gizi 21 Juni 2023 13.00-17.30 Evaluasi pelaksanaan penyuluhan gizi posttes 15% 15

15 Responsi 10 Juli 20232 08.00-12.00 Responsi - 15

16 Responsi 11 Juli 20232 08.00-12.00 Responsi - 15
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