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Oleh: 
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19210020 

 

 

Latar Belakang: Pengetahuan didapatkan setelah seseorang melakukan proses 

pengindraan terhadap suatu objek tertentu. Antibiotika adalah obat untuk 

mencegah dan mengobati infeksi yang disebabkan oleh bakteri. Resistensi 

antibiotik ini terjadi ketika adanya perubahan respon daripada bakteri dikarenakan 

penggunaan antibiotik yang tidak tepat.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

penggunaan antibiotik pada pasien BPJS Puskesmas Sewon 1 Bantul Yogyakarta 

periode Juni 2022. 

Metode: Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif. Penelitian 

ini menggunakan desain metode survey dengan menggunakan kuesioner. 

Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional. Teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan teknik non probability 

sampling/purposive sampling yaitu responden yang memenuhi kriteria inklusi dan 

kriteria eksklusi. 

Hasil:Tingkat Pengetahuan Pasien BPJS tentang penggunaan antibiotik di 

Puskesmas Sewon 1 Bantul, Yogyakarta dalam kategori baik sebesar 50,6%, 

dalam kategori cukup sebesar 26,5%, dan dalam kategori kurang sebesar 22,9%. 

Kesimpulan: Pasien BPJS Puskesmas Sewon 1 memiliki tingkat pengetahuan 

tentang penggunaan antibiotik dalam kategori cukup dengan persentase sebesar 

26,5%,dengan rerata skor total pengetahuan sebesar 63,6. 

 

Kata Kunci:pengetahuan, penggunaan, antibiotik 
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ABSTRACT 

 

OVERVIEW OF KNOWLEDGE OF ANTIBIOTIC USE IN BPJS  

PUSKESMAS SEWON 1 BANTUL YOGYAKARTA PATIENTS 

 

By: 

Nova Restiarso 

19210020 

 

 

Background: Knowledge is gained after a person has carried out the process of 

sensing a certain object. Antibiotics are drugs to prevent and treat infections 

caused by bacteria. Antibiotic resistance occurs when there is a change in the 

response of bacteria due to improper use of antibiotics.    

Objective: This study aims to find out an overview of knowledge of antibiotic use 

in BPJS Patients at the Sewon 1 Bantul Health Center in Yogyakarta for the 

period of June 2022.   

Method: The type of research conducted is descriptive research. This study used a 

survey method design using a questionnaire. This study used a cross-sectional 

design. The sampling technique in this study used a non-probability sampling / 

purposive sampling technique, namely respondents who met the inclusion criteria 

and exclusion criteria. 

Results: BPJS Patient Knowledge Level about the use of antibiotics at puskesmas 

Sewon 1 Bantul, Yogyakarta in the good category of 50.6%, in the sufficient 

category of 26.5%, and in the category of less by 22.9%.  

Conclusion:Conclusion: Patients of BPJS Puskesmas Sewon 1 have a level of 

knowledge about the use of antibiotics in the sufficient category with a percentage 

of 26.5%, with an average total knowledge score of 63,6. 

 

Keywords: knowledge, use, antibiotics 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pengetahuan didapatkan setelah seseorang melakukan proses pengindraan 

terhadap suatu objek tertentu. Pengindraan didapatkan dari sistem pancaindra 

manusia, yaitu indra penglihatan, pendengaran, penciuman, rasa, dan raba. 

Sebagian besar pengetahuan manusia diperoleh melalui pancaindra mata dan 

telinga (Notoatmodjo, 2012). 

Antibiotika adalah obat untuk mencegah dan mengobati infeksi yang 

disebabkan oleh bakteri. Sebagai salah satu jenis obat umum, antibiotika 

banyak beredar di masyarakat. Hanya saja, masih ditemukan perilaku 

yangsalah dalam penggunaan antibiotika yang menjadi risiko terjadinya 

resistensi antibiotik (Kemenkes RI, 2016). 

Resistensi antibiotik ini terjadi ketika adanya perubahan respon daripada 

bakteri dikarenakan penggunaan antibiotik yang tidak tepat. Infeksi ini menjadi 

lebih susah diobati dikarenakan bakteri telah membangun kekebalannya. Hal 

ini menyebabkan resistensi antibiotik sudah menjadi masalah global, yang 

membutuhkan upaya dari semua negara dan banyak sektor (WHO, 2020). 

Hasil survei yang telah dilakukan oleh (Nining Ayu Hartika, 2018) bahwa 

Tingkat pengetahuan masyarakat Dusun Pucangan, Desa Bumirejo, Kecamatan 

Mungkid, Kabupaten Magelang termasuk kategori rendah dengan skor rata-rata 

antara 43,75% < x ≤ 56,25% dari 100% total maksimal sehingga dapat 
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disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat masuk ke dalam kategori 

rendah. 

Hasil survei yang telah dilakukan oleh (Anisa Azizah, 2018) bahwa 

Tingkat pengetahuan masyarakat dusun Sanggrahan desa Bumirejo tentang 

penggunaan antibiotik termasuk kategori sedang dengan skor rata-rata 

69,75<X≤85,25 dari total responden yang diteliti, sehingga dapat disimpulkan 

bahwa tingkat pengetahuan masyarakat di dusun tersebut termasuk kategori 

sedang. 

Berdasarkan hasil survei yang telah dilakukan diatas, terlihat tingkat 

pengetahuan masyarakat tentang penggunaan antibiotik termasuk rendah dan 

sedang. Berdasarkan hal tersebut sehingga penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan Penggunaan Antibiotik Pada 

Pasien BPJS Puskesmas Sewon 1 Bantul, Yogyakarta”. 

 

B.  Rumusan Masalah 

Bagaimanakah Gambaran Pengetahuan Penggunaan Antibiotik Pasien 

BPJSPuskesmas Sewon 1 Bantul, Yogyakarta? 

 

C. Tujuan Penelitian 

 Diketahui Gambaran Pengetahuan Penggunaan Antibiotik Pasien 

BPJSPuskesmas Sewon 1 Bantul, Yogyakarta. 
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D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian yang dilakukan diharapkan pembaca akan lebih memahami 

tentang penggunaan antibiotik.Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan informasi dan dasar penelitian lanjutan. 

2. Manfaat Praktis 

Bagi puskesmas hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

masukan bagi petugas kesehatan yaitu puskesmas terutama yang 

mengarah ke farmasi yang berperan dalam menjelaskan obat. 
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Lampiran 1. Lembar Informed Consent 

 

Informed Consent 

Persetujuan Menjadi Responden 

 

 

 

Kepada  

Yth. Calon Responden  

Di Tempat  

Dengan Hormat  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Umur  : 

 

 

 

Dengan ini menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden 

dalam penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Nova Restiarso dari Politeknik 

Kesehatan TNI AU Adisutjipto Program Studi Farmasi dengan judul “Gambaran 

Pengetahuan Penggunaan Antibiotik Pada Pasien BPJS Puskesmas Sewon 1 

BantulYogyakarta”. Demikian pernyataan ini saya buat dengan benar.  

Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

 

Yogyakarta,   Juni  2022 

Responden  

 

 

 

 

                  (   ) 
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Lampiran 2. Lembar Data Responden dan Kuisioner 
 

 

LEMBAR KUISIONER 

 

“Gambaran Pengetahuan Penggunaan Antibiotik Pada Pasien BPJS  

Puskesmas Sewon 1 Bantul, Yogyakarta” 

 

 

A. Identitas Responden 

1. Nama   :..................... 

2. Umur   :..................... 

3. Jenis Kelamin  :..................... 

4. Pendidikan Terakhir :    

SD 

 

      SMP 

 

      SMA 

       

      Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan   : 

       IRT (Ibu Rumah Tangga) 

       

       Petani 

       

       PNS 

       

       Swasta 
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6. Apakah anda selalu menggunakan antibiotik tanpa berkonsultasi 

dengan dokter untuk menyembuhkan penyakit yang anda derita ? 

a. Kadang-kadang 

b. Selalu 

7. Ketika membeli antibiotik tanpa berkonsultasi dengan dokter karena 

sedang menderita sakit apa ? 

a. Pilek/Batuk 

b. Demam 

c. Kejang 

d. Lain-lain..... 

8. Jenis antibiotik apa saja yang sering anda gunakan ? 

1) Ampicillin 

2) Amoksisilin 

3) Tetrasiklin 

4) Cefadroxil  

5) Lain-lain..... 

 

B. Pengetahuan Responden Terkait Antibiotika 

Baca dan jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda cek list 

(√) pada salah satu kolom! 

N

o  

Pertanyaan Y

a 

Tid

ak 

1 Apakahandamengetahuiampicillintermasukantibiotika?   

2 Apakahandamengetahuiamoxicillintermasukantibiotika?   

3 Apakahandamengetahuicefadroksiltermasukantibiotika?   

4 Apakahandamengetahuiantibiotikatermasukgolonganobatkeras?   

5 Apakahandamengetahuiantibiotikatidakdigunakansebagaiobatb

atuk? 

  

6 Apakahandamengetahuiantibiotikadigunakansebagaiobatpenya

kitinfeksi? 
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7 Apakahandamengetahuiantibiotikabukanmerupakanobatpenghil

angrasanyeri? 

  

8 Apakahandamengetahuiantibiotikatidakdigunakanuntuksegala

macampenyakit ? 

  

9 Apakahandamengetahuiantibiotikatidakdigunakansebagaiobat 

flu? 

  

1

0 

Apakahandamengetahuiantibiotikatidakdigunakansebagaiobatd

emam? 

  

1

1 

Apakahandamengetahuiantibiotikamempunyaiaturanpakaisendi

ri? 

  

1

2 

Apakahandamengetahui antibiotikaharusdigunakanselama 3-5 

hari? 

  

1

3 

Apakahandamengetahuiantibiotikatidakbolehdibelisecarabebas 

tanparesepdokter ? 

  

1

4 

Apakahandamengetahuiantibiotikatidakbolehdiminumhanya 1-

2tabletsaja? 

  

1

5 

Apakahanda

 mengetahuiantibiotikaketikadiresepkanolehdokterharus 

dihabiskan? 

  

1

6 

Apakahandamengetahuipenggunaanantibiotikayangtidaksesuai

aturanpakaidapatmenyebabkan efek samping ? 

  

1

7 

Apakahandamengetahui 

penggunaanantibiotikayangtidaktepatdapatmenimbulkankuman

ataubakteri menjadi kebal ? 

  

1

8 

Apakahandamengetahuisetelahkumankebal,membutuhkanantibi

otikadengandosisyanglebih tinggi ? 

  

1

9 

Apakahandamengetahuiantibiotikadapatmenimbulkanreaksialer

gi? 

  

2

0 

Apakahandamengetahui 

antibiotikaharusdigunakansampaihabismeskipungejalapenyakit

sudahhilang? 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Perizinan Dinas Kesehatan Bantul 
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Lampiran 5. Persetujuan Menjadi Responden 
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Lampiran 6. Lembar Pertanyaan dan Jawaban Responden
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Lampiran7. Hasil Uji Univariat 

 

Statistics 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

N Valid 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 

Missi

ng 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

P1 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 43 51,8 51,8 51,8 

Ya 40 48,2 48,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P2 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 8 9,6 9,6 9,6 

Ya 75 90,4 90,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P3 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 60 72,3 72,3 72,3 

Ya 23 27,7 27,7 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P4 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 24 28,9 28,9 28,9 

Ya 59 71,1 71,1 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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P5 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 50 60,2 60,2 60,2 

Ya 33 39,8 39,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P6 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 24 28,9 28,9 28,9 

Ya 59 71,1 71,1 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P7 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 30 36,1 36,1 36,1 

Ya 53 63,9 63,9 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P8 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 17 20,5 20,5 20,5 

Ya 66 79,5 79,5 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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P9 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 42 50,6 50,6 50,6 

Ya 41 49,4 49,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P10 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 32 38,6 38,6 38,6 

Ya 51 61,4 61,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P11 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 13 15,7 15,7 15,7 

Ya 70 84,3 84,3 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P12 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 19 22,9 22,9 22,9 

Ya 64 77,1 77,1 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P13 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 14 16,9 16,9 16,9 

Ya 69 83,1 83,1 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 
 
  



57 
 

 
 

 
 

P14 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 22 26,5 26,5 26,5 

Ya 61 73,5 73,5 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P15 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 7 8,4 8,4 8,4 

Ya 76 91,6 91,6 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P16 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 20 24,1 24,1 24,1 

Ya 63 75,9 75,9 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P17 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 28 33,7 33,7 33,7 

Ya 55 66,3 66,3 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P18 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 42 50,6 50,6 50,6 

Ya 41 49,4 49,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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P19 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 38 45,8 45,8 45,8 

Ya 45 54,2 54,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

P20 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 4 4,8 4,8 4,8 

Ya 79 95,2 95,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Lampiran 8. Karakteristik Demografi Responden 

 
Frequencies 

Statistics 

 
Umur Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan 

Tingkat 

Pengetahuan 

N Valid 83 83 83 83 83 

Missing 0 0 0 0 0 

 
Frequency Table 

 

Umur 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22 - 35 38 45,8 45,8 45,8 

36 - 50 28 33,7 33,7 79,5 

51 - 65 17 20,5 20,5 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

Jenis Kelamin 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 37 44,6 44,6 44,6 

Perempuan 46 55,4 55,4 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 2,4 2,4 2,4 

SMP 9 10,8 10,8 13,3 

SMA 44 53,0 53,0 66,3 

Perguruan Tinggi 28 33,7 33,7 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Pekerjaan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT (Ibu Rumah Tangga) 37 44,6 44,6 44,6 

Petani 6 7,2 7,2 51,8 

PNS 11 13,3 13,3 65,1 

Swasta 29 34,9 34,9 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

Tingkat Pengetahuan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 42 50,6 50,6 50,6 

Cukup 22 26,5 26,5 77,1 

Kurang 19 22,9 22,9 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Lampiran 9. Distribusi Frekuensi Penggunaan Antibiotik  

 

Penggunaan Antibiotik Tanpa Resep Dokter 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kadang-kadang 78 94,0 94,0 94,0 

Selalu 5 6,0 6,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

Jenis Antibiotik yang sering digunakan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ampicillin 2 2,4 2,4 2,4 

Amoksisilin 77 92,8 92,8 95,2 

Cefadroksil 4 4,8 4,8 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 

Jenis Penyakit yang diobati menggunakan antibiotik 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Batuk 69 83,1 83,1 83,1 

Demam 14 16,9 16,9 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Lampiran 10. Hasil Uji Validitas Soal 

 

Uji Validitas Kuesioner Pengetahuan  

Tentang Penggunaan Antibiotik 

 
Pertanyaan R Hitung R Tabel Sig. Keterangan 

1 0,400 0,3610 0,029 Valid 

2 0,681 0,3610 0,000 Valid 

3 0,404 0,3610 0,027 Valid 

4 0,370 0,3610 0,044 Valid 

5 0,415 0,3610 0,023 Valid 

6 0,529 0,3610 0,003 Valid 

7 0,391 0,3610 0,033 Valid 

8 0,459 0,3610 0,011 Valid 

9 0,521 0,3610 0,003 Valid 

10 0,539 0,3610 0,002 Valid 

11 0,485 0,3610 0,007 Valid 

12 0,517 0,3610 0,003 Valid 

13 0,453 0,3610 0,012 Valid 

14 0,416 0,3610 0,022 Valid 

15 0,482 0,3610 0,007 Valid 

16 0,516 0,3610 0,004 Valid 

17 0,529 0,3610 0,003 Valid 

18 0,521 0,3610 0,003 Valid 

19 0,475 0,3610 0,008 Valid 

20 0,389 0,3610 0,034 Valid 
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Lampiran 11. Hasil Uji Reliabilitas Kuisioner  

 

Uji Reliabilitas Kuisioner Pengetahuan  

Tentang Penggunaan Antibiotik 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excluded
a
 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,813 20 
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Lampiran 12. Data Jawaban Responden 
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Lampiran 13. Puskesmas Sewon 1 Bantul 
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Lampiran 14. Pengambilan Data Penelitian 
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