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INTISARI 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT 

DUSUN BRAJAN PRAMBANAN KLATEN 

TENTANG OBAT ANTIBIOTIK 

 

Oleh : 

Upick Yulianingrum 

19210019 

 

Latar belakang: Antibiotik merupakan obat yang berasal dari semua bagian tertentu 

dari suatu bakteri atau mikroorganisme yang digunakan untuk mengobati infeksi 

suatu bakteri serta dapat membantu mempertahankan sistem alami tubuh untuk 

memusnahkan bakteri. Antibiotik tidak efektif untuk melawan virus, seperti pilek, flu 

dan kebanyakan jenis batuk, sehingga jika digunakan tidak tepat dapat menyebabkan 

resistensi. Di Indonesia penggunaan antibiotik cukup tinggi serta kurang tepat, 

sehingga dapat menyebabkan  resistensi. Pengetahuan menjadi salah satu faktor 

penting dalam penggunaan antibiotik. Kurangnya pengetahuan menyebabkan pasien 

salah dalam menggunakan obat.  

Tujuan: Tujuan penelitian adalah diperoleh gambaran tingkat pengetahuan 

masyarakat Dusun Brajan Prambanan Klaten tentang obat antibiotik. 

Metode: Jenis penelitian deskriptif kuantitatif dengan metode menggunakan non 

probability sampel. Pengambilan data dengan kuesioner kepada warga masyarakat 

Dusun Brajan RW 02, Kecamatan Prambanan, Kabupaten Klaten, yang sesuai kriteria 

inkulusi. Tingkat pengukuran dikelompokkan menjadi sangat tinggi, tinggi, sedang, 

rendah dan sangat rendah. Data dianalisis dengan program SPSS untuk melihat 

tingkat pengetahuan tentang antibiotik.  

Hasil: Karakteristik responden berusia 39-55 tahun sebanyak 50%, berjenis kelamin 

perempuan sebanyak 63%, berpendidikan SMA sebanyak 69% dan yang pernah 

menggunakan antibiotik sebanyak 83%. Tingkat pengetahuan masyarakat Dusun 

Brajan Prambanan Klaten mengenai obat antibiotik dalam kategori sangat tinggi 21%, 

tinggi 62%, sedang 8%, rendah 5% dan sangat rendah 4% dengan rata-rata secara 

keseluruhan sebesar 73,4.  

Simpulan: Tingkat pengetahuan masyarakat Dusun Brajan Prambanan Klaten 

tentang obat antibiotik termasuk ke dalam tingkat pengetahuan tinggi dengan rata-rata 

sebesar 73,4.  

Kata kunci : antibiotik, pengetahuan, masyarakat    
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ABSTRACT 

 

DESCRIPTION OF PEOPLE’S KNOWLEDGE LEVELS  

BRAJAN PRAMBANAN KLATEN HAMLET 

ABOUT ANTIBIOTIC DRUGS 

 

By : 

Upick Yulianingrum  

19210019 

 

Background: Antibiotics are drugs that come from all certain parts of a bacterium or 

microorganism that are used to treat infections of a bacterium and can help maintain 

the body's natural system to destroy bacteria. Antibiotics are ineffective against 

viruses, such as colds, flu and most types of coughs, so if used improperly can cause 

resistance. In Indonesia, the use of antibiotics is quite high and not quite right, so it 

can cause resistance. Knowledge is one of the important factors in the use of 

antibiotics. Lack of knowledge causes the patient to be mistaken in using the drug. 

Purpose:  The purpose of this study to obtain an overview of the level of knowledge 

the people of  Brajan Prambanan Klaten Hamlet about antibiotic drugs. 

Method: Type of quantitative descriptive research with methods using non 

probability samples. Data collection with questionnaires to residents of Brajan 

Hamlet RW 02, Prambanan District, Klaten Regency, which is in accordance with the 

incubation criteria. The measurement rate is grouped into very high, high, medium, 

low and very low. The data were analyzed with the SPSS program to see the level of 

knowledge about antibiotics. 

Results: The characteristics of respondents aged 39-55 years as much as 50%, female 

as much as 63%, high school education as much as 69% and who have used 

antibiotics as much as 83%. The level of knowledge of the people of Brajan 

Prambanan Klaten Hamlet regarding antibiotic drugs in the categories is very high 

21%, high 62%, medium 8%, low 5% and very low 4% with an overall average of 

73.4. 

Conclusion: The level of knowledge of the people of Brajan Prambanan Klaten 

Hamlet about antibiotic drugs is included in the high level of knowledge with an 

average of 73.4. 

Keywords: antibiotics, knowledge, societ.  
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BAB I  

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang Masalah 

Antibiotik merupakan obat yang berasal dari semua  bagian tertentu dari 

suatu bakteri atau mikroorganisme yang digunakan untuk mengobati infeksi 

suatu bakteri. Selain penggunaannya untuk melawan bakteri dapat pula 

membantu sistem pertahanan alami tubuh untuk memusnahkan bakteri (1). 

Antibiotik berhasil membunuh bakteri atau mencegahnya berkembang biak dan 

menyebar. Namun, obat ini tidak efektif untuk melawan infeksi virus, seperti 

pilek, flu serta aneka macam jenis batuk sehingga pada penggunaan yang tidak 

tepat dapat menyebabkan resistensi.  

Intensitas penggunaan antibiotik yang realtif tinggi menimbulkan berbagai 

permasalahan dan merupakam ancaman global bagi kesehatan terutama resistensi 

terhadap bakteri (2). Resistensi terjadi jika seorang mengkonsumsi obat 

antibiotik secara tidak rasional maka akan memperbanyak jumlah bakteri jahat 

dan menekan jumlah bakteri baik (3). Pada tahun 2013 di Indonesia 

menunjukkan bahwa masyrakat menyimpan 86,1% obat antibiotik tanpa resep 

berasal dari dokter (4). Penggunaan antibiotik secara rasional dapat menurunkan 

resistensi bakteri. 

 Masyarakat yang tinggi dengan pengetahuan antibiotik akan mendukung 

keberhasilan terapi dan menurunkan angka resistensi bakteri. Pengetahuan serta 

kepatuhan pasien dalam penggunaan obat antibiotik akan memiliki korelasi yang 

signifikan (5). Peran farmasis sangat penting yang berguna bagi masyarakat 

untuk memberikan berita obat kepada pasien terkait pengungaan obat yang sesuai 

aturan pakai maka akan menaikkan kualitas kesehatan pasien, kebalikannya jika 

pasien tidar teratur dalam pemakaian obat maka efeknya nanti berkurang. 
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Hasil penelitian yang dilakukan Singgih (2013) mengenai tingkat 

pengetahuan antibiotik pada masyarakat Kecamatan Pringkuku Kabupaten 

Pacitan dengan jumlah responden 96 orang menujukkan bahwa sebanyak 38,5% 

termasuk kategori baik (6). Hasil penelitian dari yang dilakukan Putri (2017) 

mengenai evaluasi tingkat pengetahuan masyarakat tentang penggunaan 

antibiotik di Kabupaten Klaten dari 127 responden memberikan sebesar  83 

orang (65%) memiliki pengetahuan rendah terhadap antibiotik (7). Hasil 

penelitian Yani (2019) mengenai gambaran pengetahuan sikap dan tindakan 

masyarakat terhadap penggunaan antibiotik di Desa Suka Rame Kecamatan 

Munthe Kabupaten Karo tahun 2019 menunjukkan bahwa masyarakat kategori 

baik 36 orang (42,85%) (8). 

Desa Brajan merupakan salah satu desa di Kecamatan Prambanan 

Kabupaten Klaten yang daerahnya cukup dengan fasilitas kesehatan seperti 

apotik, Puskesmas dan Rumah Sakit.  Jumlah penduduk yang memiliki dengan 

tingkat pendidikan berbeda-beda, menjadi salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi tingkat pengetahuan penduduk tentang antibiotik. Penetili 

sebelumnya telah melakukan observasi yang menunjukkan bahwa masyarakat 

masih banyak mengonsumsi antibiotik yang tidak sesuai indikasinya serta 

menyimpan antibiotik tanpa resep. Oleh karena itu peneliti berkeinginan untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat 

Dusun Brajan Prambanan Klaten Tentang Obat Antibotik”.  

B. Perumusan Masalah :  

Bagaimana gambaran tingkat pengetahuan antibiotik masyarakat Dusun 

Brajan Prambanan Klaten ?  
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C. Tujuan Penelitian  

Diketahui gambaran tingkat pengetahuan masyarakat RW 02 Brajan 

Prambanan Klaten tentang obat antibiotik.  

D. Manfaat Penelitian 

1.  Manfaat Teoritis  

Penetilian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai  sumber informasi yang 

akan menaikkan pengetahuan dan wawasan mengenai obat antibiotik.   

2.  Manfaat Praktis  

Diharapkan dapat memberikan gambaran tingkat pengetahuan masyarakat 

Dusun Brajan Prambanan Klaten tentang obat antibiotik.  
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Lampiran 1. Kuesioner Obat Antibiotik 

 

KUESIONER TENTANG ANTIBIOTIK  

Identitas responden  

Nama  : 

Usia  : 

Jenis kelamin : 

Pendidikan : 

Berilah jawaban dari pernyataan dibawah ini, dengan menjawab Benar atau Salah 

dengan cara memberi centang (V) pada kolom yang telah disediakan. 

No Pernyataan  
Jawaban  Kunci 

Jawaban  Benar Salah  

1 
Antibiotik dibeli di apotek menggunakan 

resep dokter      Benar 

2 

Sediaan Antibiotik dalam bentuk tablet, 

salep dan sirup merupakan golongan obat 

keras      Benar  

3 

Pasien dapat menghentikan penggunaan 

antibiotik saat merasa gejala sakit telah 

hilang      Salah  

4 
Amoksisilin termasuk obat golongan 

antibiotik      Benar  

5 
Semua obat antibiotik harus diminum sampai 

habis walaupun sudah merasa sembuh      Salah  

6 
Sediaan antibiotik sirup kering jika telah 

dilarutkan akan bertahan selama 1 tahun       Salah  

7 
Antibiotik adalah golongan obat yang 

digunakan untuk mengobati penyakit infeksi    Benar  

8 

Dampak dari penggunaan antibiotik yang 

tidak benar adalah resistensi  

   Benar  

9 
Salah satu efek samping antibiotik adalah 

mengantuk    Salah  

10  
Antibiotik dapat diminum bersamaan dengan 

susu    Salah  
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Lampiran 2. Surat Perizinan Penelitian  
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Lampiran 3. Informed Consent 

 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

(Informed Consent) 

Dengan menandatangani lembar ini, saya: 

Nama    :  

Umur    :  

Jenis Kelamin   :  

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat Dusun Brajan Prambanan Klaten 

Tentang Obat Antibiotik” yang akan dilakukan oleh Upick Yulianingrum mahasiswa 

Program Studi D3 Farmasi Poltekkes TNI AU Adisutjipto Yogyakarta. 

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya untuk keperluan 

penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responden penelitian ini. 

 

Yogyakarta, …………….. 

Yang menyatakan, 

 

 

(..……………………) 
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Lampiran 4. Jawaban Kuesioner Responden 
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Lampiran 5. Data r-Tabel 
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Lampiran 6. Hasil Uji Validasi Kuesioner 
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Lampiran 7. Nilai Responden 
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Lampiran 8. Nilai Responden Berdasarkan Tingkat Pengetahuan 

 

Responden Tingkat Pengetahuan Sangat Tinggi 

No Nilai 

1 90 

2 90 

3 90 

4 90 

5 90 

6 90 

7 90 

8 90 

9 90 

10 90 

11 90 

12 90 

13 90 

14 90 

15 100 

16 100 

17 100 

18 100 

19 100 

20 100 

21 100 

Responden Tingkat Pengetahuan Tinggi 

No Nilai 

1 70 

2 70 

3 70 

4 70 

5 70 

6 70 

7 70 

8 70 

9 70 

10 70 

11 70 

12 70 
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13 70 

14 70 

15 70 

16 70 

17 70 

18 70 

19 70 

20 70 

21 70 

22 70 

23 70 

24 70 

25 70 

26 70 

27 70 

28 70 

29 70 

30 70 

31 70 

32 70 

33 70 

34 70 

35 70 

36 70 

37 70 

38 70 

39 70 

40 70 

41 70 

42 70 

43 70 

44 70 

45 70 

46 70 

47 70 

48 80 

49 80 

50 80 

51 80 

52 80 

53 80 
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54 80 

55 80 

56 80 

57 80 

58 80 

59 80 

60 80 

61 80 

62 80 

Responden Tingkat Pendidikan Sedang 

No Nilai 

1 60 

2 60 

3 60 

4 60 

5 60 

6 60 

7 60 

8 60 

Responden Tingkat Pengetahuan Rendah 

No Nilai 

1 50 

2 50 

3 50 

4 50 

5 50 

Responden Tingkat Pengetahuan Sangat Rendah 

No Nilai 

1 40 

2 40 

3 40 

4 40 
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Lampiran 9. Dokumentasi  
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