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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER

MATA KULIAH KED RUMPUN MK BOBOT (SKS) SEMESTER TGL PENYUSUNAN
. Glz- .
Bahasa Inggris Dasar 515 Rumpun lImu Humaniora 2 1 September 2025
Dosen Pengembangan RPS Koordinator RMK Ka. PRODI
OTORASI (s % k |
Dina Pamarta, S.Gz., M.Gz. Sugiya, S.Pd., M.Hum. Marisa Elfina, S.T.Gizi, M.Gizi.
Capaian CPL-
Pembelajaran (CP) PRODI
Catatan: S6 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan
S : Sikap KU5 Mampu bekerja sama, berkomunikasi, dan berinovatif dalam pekerjaannya
P : Pengetahuan P3 Menguasai ilmu humaniora untuk melakukan pelayanan asuhan gizi, pelayanan program gizi dan pemberdayaan
masyarakat, pelayanan penyelenggaraan makanan institusi, edukasi dan komunikasi efektif pada berbagai kondisi
KU : Keterampilan
Umum KK4 Mampu berkomunikasi efektif dan memanfaatkan teknologi informasi dalam menggali dan bertukar informasi, melakukan
KK : Keterampilan edukasi dan promosi, kepada individu, kelompok, masyarakat untuk mengatasi masalah gizi dengan menggunakan
Khusus berbagai bentuk media
CP - MK
1 Mahasiswa mampu menjelaskan dan mempraktikkan dasar Bahasa Inggris
2 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menganalisis struktur kalimat dalam Bahasa Inggris
3 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menerapkan prinsip-prinsip reading
4 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menerapkan prinsip-prinsip listening
5 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menerapkan prinsip-prinsip speaking
6 Mahasiswa mampu menjelaskan dan menerapkan prinsip-prinsip writing
Deskripsi Singkat Mata Kuliah ini bertujuan meningkatkan pemahaman dan kemampuan Bahasa Inggris dasar mahasiswa. Sub materi yang akan
Mata Kuliah dibahas, didiskusikan, dan dipraktikkan dalam perkuliahan ini adalah dasar Bhahasa Inggris, struktur kalimat dalam Bahasa Inggris,
prinsip-prinsip membaca, mendengar, berbicara, dan menulis dalam Bahas Inggris. Pelaksanaan perkuliahan dilakukan dengan
metode cermah, diskusi, penugasan, dan praktikum sehingga mahasiswa diharapkan terlibat aktif dalam kegiatan perkuliahan.
Indikator pencapaian kompetensi diketahui melalui penilaian tes dan non tes. Penilaian tes berupa kuis dan tugas terstruktur,
sedangkan penilaian non tes berupa keaktifan mahasiswa dalam diskusi kelompok.




Materi
Pembelajaran/
Pokok Bahasan

Dasar Bahasa Inggris

Struktur kalimat dalam Bahasa Inggris
Prinsip-prinsip reading

Prinsip-prinsip listening

PN P

5. Prinsip-prinsip speaking
6. Prinsip-prinsip writing

Pustaka

Utama :
1. English Grammar in Use by Murphy
2. English Teaching for University Students by Team of English Teachers
3. Relevant Articles from The Jakarta Post
4. Academic Writing Course by Jordan

Pendukung :
Internet (e — book atau jurnal hasil penelitian)

Media Pembelajaran | Perangkat Lunak Perangkat Keras
Estudy dan software presentasi LCD, PC

Team Teaching

Sugiya, S.Pd., M.Hum.

Matakuliah Syarat

Evaluasi
Pembelajaran dan
Penilaian

Sistem Evaluasi
A. Penilaian teori meliputi penilaian akumulatif dari komponen berikut :

1. Keaktifan 10%
2. Kehadiran 10%
3. Tugas Terstruktur dan Kuis 20%
4. Ujian Tengah Semester (UTS) 30%
5. Ujian Akhir Semester (UAS) 30%

Kehadiran minimal yaitu 75% dari sesi mata kuliah. Kehadiran kurang dari 75% tidak diijinkan untuk mengikuti ujian akhir.
B. Penilaian praktikum meliputi akumulatif dari komponen berikut.

1. Keaktifan 10%
2. Kinerja 20%
3. Laporan Praktikum 30%
4. Ujian Responsi 40%

Kehadiran wajib 100% dari sesi praktikum. Kehadiran yang kurang dari 100% tidak diijinkan untuk mengikuti ujian responsi.
C. Penilaian Akhir

1. Nilai Teori 40%
2. Nilai Praktikum 60%
Penilaian

Penilaian hasil akhir belajar menggunakan skala ordinal sebagai berikut:

Ujian .Akh'r Nilai Huruf | Harkat Sebutan
Praktikum
80-100 A 4 Sangat Baik
70-79,99 B 3 Baik
60-69,99 C 2 Cukup
50-59,99 D 1 Kurang
0-49,99 E 0 Sangat Kurang




Remediasi
Bagi mahasiswa dengan absensi dan hasil ujian yang tidak memenuhi syarat dapat dilakukan remediasi.




Rencana Perkuliahan

ST CIEIS Bentuk/
Mg (Sbg Bahan Metode Teknik Bobot
Ko- Kemampuan Kajian/Pokok Pembelaiara Pengalaman Belajar Indikator Penilaian Penilai Penila | Waktu
Akhir yang Bahasan ] an ian
. n
Diharapkan)

1 | Mahasiswa Language Learning |- Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti - Kuis 7% T=100'
mampu Skills: Context - Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa |- Tugas P=100’
menjelaskan Clues, Vocabulary |- Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: - Laporan
dan Building & Word - Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan Language
mempraktikkan Formation, materi kajian Learning Skills: Context
dasar Bahasa Language Learning Mahasiswa Clues, Vocabulary
Inggris Experience and mempraktikkan Building & Word

Strategies, kemampuan dasar Formation, Language
Extending berbahasa inggris Learning Experience
Vocabulary & Using and Strategies,
the Dictionary Extending Vocabulary &
Using the Dictionary
2. Mempraktikkan
kemampuan dasar
berbahasa inggris
dengan baik dan benar

2 | Mahasiswa Structure: Subject- |- Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti - Kuis 7% T=100
mampu Verb, Review Basic |- Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa |- Tugas P=100’
menjelaskan Grammar (Tenses) |- Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: - Laporan
dan - Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan Structure:
menganalisis materi kajian Subject-Verb, Review
struktur kalimat Mahasiswa menganalisis Basic Grammar
dalam Bahasa struktur kalimat dalam (Tenses)

Inggris Bahasa Inggris 2. Menganalisis struktur
kalimat dalam Bahasa
Inggris yang benar

3 Mahasiswa Structure: Review - Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti - Kuis 7% T=100’
mampu Sentences types - Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa |- Tugas P=100’
menjelaskan (Simple sentence, - Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: - Laporan
dan Compound - Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan struktur
menganalisis sentence, Complex materi kajian kalimat dalam Bahasa
struktur kalimat | sentence & Mahasiswa menganalisis Inggris
dalam Bahasa Compound struktur kalimat dalam 2. Menganalisis struktur

Inggris

complex sentence),
Phrases & Clauses
(Adjcetive clause,
adverb clause and
noun clause)

Bahasa Inggris

kalimat dalam Bahasa
Inggris yang benar




Mahasiswa Structure: Common Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu sentence error Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan struktur
menganalisis materi kajian kalimat dalam Bahasa
struktur kalimat Mahasiswa menganalisis Inggris
dalam Bahasa struktur kalimat dalam 2. Menganalisis struktur
Inggris Bahasa Inggris kalimat dalam Bahasa
Inggris yang benar

Mahasiswa Reading: Strategies Ceramah . Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100'
mampu and application, Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan Skimming and Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Scanning, Praktikum . Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan Vocabulary materi kajian prinsip reading
prinsip-prinsip recognition. . Mahasiswa 2. Mempraktikkan reading
reading Reading for details: mempraktikkan reading dengan baik dan benar

Understanding dengan menerapkan sesuai prinsip-

main ideas, prinsip-prinsipnya prinsipnya

understanding

stated detail

information,

Understanding

implied information,

Understanding

unstated detail

information
Mahasiswa Reading: Reading a Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100'
mampu paragraph (Topic, Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas pP=100’
menjelaskan supporting ideas Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan and main idea of Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan paragraph), Making materi kajian prinsip reading
prinsip-prinsip outline of a Mahasiswa 2. Mempraktikkan reading
reading passage mempraktikkan reading dengan baik dan benar

dengan menerapkan sesuai prinsip-
prinsip-prinsipnya prinsipnya

Mahasiswa Reading: Reading Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu different kinds of Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan paragraphs, identify Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan reference Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan (anaphoric & materi kajian prinsip reading
prinsip-prinsip cataphoric); Learn Mahasiswa 2. Mempraktikkan reading
reading to read critically mempraktikkan reading dengan baik dan benar

dengan menerapkan
prinsip-prinsipnya

sesuai prinsip-
prinsipnya

Ujian Tengah Semester (UTS)




9 | Mahasiswa Reading: Popular & Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu scholarly article Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan materi kajian prinsip reading
prinsip-prinsip Mahasiswa 2. Mempraktikkan reading
reading mempraktikkan reading dengan baik dan benar

dengan menerapkan sesuai prinsip-
prinsip-prinsipnya prinsipnya

10 | Mahasiswa Listening: Listening Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100'
mampu toa Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan conversation/spesifi Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan ¢ information Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan (short/longer materi kajian prinsip listening
prinsip-prinsip conversation), Mahasiswa 2. Mempraktikkan listening
listening Listening to news mempraktikkan listening dengan baik dan benar

broadcast dengan menerapkan sesuai prinsip-
(Recognizing the prinsip-prinsipnya prinsipnya
organization of a

news broadcast,

Distinguishing main

ideas from

supporting details)

11 | Mahasiswa Listening: Listening Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100'
mampu to talks and note Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100
menjelaskan taking (Take a note Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan from a short Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan lecture: Identifying materi kajian prinsip listening
prinsip-prinsip the organization of Mahasiswa 2. Mempraktikkan listening
listening a short lecture, mempraktikkan listening dengan baik dan benar

Developing note- dengan menerapkan sesuai prinsip-
taking technigues) prinsip-prinsipnya prinsipnya

12 | Mahasiswa Speaking: Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu Describing Things, Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan Feelings, People, Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan and Places Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan materi kajian prinsip speaking
prinsip-prinsip Mahasiswa 2. Mempraktikkan
speaking mempraktikkan Speaking speaking dengan baik

dengan menerapkan dan benar sesuai
prinsip-prinsipnya prinsip-prinsipnya

13 | Mahasiswa Speaking: Ceramah Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu Expressing Likes Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100
menjelaskan and Dislikes, Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Offering and Praktikum Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan Requesting materi kajian prinsip speaking




prinsip-prinsip

3. Mahasiswa

2. Mempraktikkan

speaking mempraktikkan Speaking speaking dengan baik
dengan menerapkan dan benar sesuai
prinsip-prinsipnya prinsip-prinsipnya
14 | Mahasiswa Speaking: Giving Ceramah 1. Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 7% T=100’
mampu Opinions, Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan Expressing Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Agreement and Praktikum 2. Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan Disagreement materi kajian prinsip speaking
prinsip-prinsip 3. Mahasiswa 2. Mempraktikkan
speaking mempraktikkan Speaking speaking dengan baik
dengan menerapkan dan benar sesuai
prinsip-prinsipnya prinsip-prinsipnya
15 | Mahasiswa Writing: Application Ceramah 1. Mahasiswa mengkaji Setelah mengikuti Kuis 9% T=100'
mampu Letter and CV Diskusi pokok bahasan materi perkuliahan ini, mahasiswa Tugas P=100’
menjelaskan (Curriculum Vitae), Penugasan perkuliahan diharapkan dapat: Laporan
dan Speaking: Job Praktikum 2. Mahasiswa merespon 1. Menjelaskan prinsip-
menerapkan Interview materi kajian prinsip writing
prinsip-prinsip 3. Mahasiswa 2. Mempraktikkan writing
writing mempraktikkan writing dengan baik dan benar
dengan menerapkan sesuai prinsip-
prinsip-prinsipnya prinsipnya
16 Ujian Akhir Semester (UAS) dan Ujian Responsi




POLITEKNIK KESEHATAN TNI AU ADISUTJIPTO YOGYAKARTA

KONTRAK PERKULIAHAN
a Do :
Nama DOsen Pengampu g,{W e, MHum:
Mata Kuliah Pahasa Irggtis Dasat
Kelas P R4
Program Studi h (BEN,
’/\
semester r
& I Nademix 202§ - 202
Mekanisme Penilaian Ketentuan lain yang harus dipenuhi
Item Penilaian Bobot 1. Kehadiran kuliah teori mahasiswa
- Ujian Akhir Ro..% minimal 75% dari total tatap muka.
- Ujian Tengah Semester 20.% 2. Kehadiran kuliah praktek mahasiswa
B Tueas/kig il 3 ;Slolfl:lh tugas harus dikumpulkan
— - Kehadiran AN 4 B I ;
s - Sikap Doy 5.
] B ... R G S % 6.
B swew v e % 7.
B vosoiinaioineny SR (e | G %
TOTAL 100%
Hal-hal yang perlu disampaikan
=

Perwakilan Mahasiswa

( ‘Q@i )

Nandren €Ro

9 - ottobel 949 ¢

Yogyakanta ik s 2

Dosen Pengampu

(Y

( g'h‘—f}u, « , Mtum)



YAYASAN ADI UPAYA (YASAU)

Jalan Majapahit (Jantt) Blok R Lanud Adisutjipto Yogyakarta
Website: poltekkesadisujipto.nc.id, Email : admin@poltekkesadisutjipto.ac. id

DAFTAR HADIR PESERTA KULIAH

a Kuliah :[GIZ-515/A] Bahasa Inggris Dasar

wal : Kamis, 08:00 - 10:30, G104 Semester : Semester Ganjil 2025/2026
.on Pengasuh : SUGIYA Jumlah Peserta: 16
——"D; b TANGGAL & PARAF MAHASISWA ,
.IN T _
s A A A N AT VAL AL A
e
75220001 | TIARA SANTRILAWATI V] el v viv|iVI IV v |V
75220002 | MEELISA PUTRI ALPIYANI 2 ializ v VIR Bl
| S |
25220003 | RATNATRI WIDYASARI U A i 074 B O 7 2 A ) i el B
| pEE _
25220004 | DYANDRA EKA CHAESYARIA PUTR N Al Vv VI iVIiV|ViiviV]v
25220005 | MUTIARA NOVIA SYESARIFA Av|7| vV |/ v VI V| vlvs ] |
25220006 | NAKEYSHA SHOFIROLLA ISTIANTO vl Y| v | v VISIlv|ivivIS|v |
125220007 | SAYYIDATIN VERAINICA AINURROHMAH ) v ] (Sl VA | 4 A Vv v v
1 25220008 | ASYFA NASWA SAMARAH AL I T VA T 4 vinviyivial v v
725220009 | WINDRA DYAH KUSUMANINGRUM SN/ | V] V| v vl valisaliva
T 25220021 | HAFIZ RAMDHANI Al o) o2 A AR Z Vil 2 Al L sz ) va
T 25220025 | SAKINA SURYA LARASATI L A A A Al | AR ARz
T 25220026 | THERESIA LISANTI AR A AR R A | Az
T 25220030 | ZAKI FIRMAN SETIAWAN L Vil v v
| 25220031 | SYAHRUL FADILLAH Aol v vV vy |l v v|ls |/
| 25220032 | MUHAMMAD RIZKY ARIFUDDIN wollez | o7 A2l A e Vivivivi v
| 25220034 | JULIANA DWI LESTARI iyl il v (v Vdvlv]cl a2
PaRAF DOSEN | Z_|Z- | & 4 g&jﬁé Qﬁ&i;ﬁ @ﬁé%
RHATIAN : Yogyakarta,
Mahasiswa Dilarang Menambah Nama Pada Lembar Absen Yang Telah Disediakan Ketua program Studi

Mahasiswa Yang Tidak Mengumpulkan Kartu Rencana Studi Tidak Berhak Mengikuti Perkuliahan
Mahasiswa Yang Namanya Tidak Tercantum Dalam Lembar Absen Kehadirannya Dianggap Alpa
Kehadiran Kurang Dari 75% Mahasiswa Tidak Dapat Mengikuti Ujian Semester
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Data Nilai

Prodi 2;?;; 151 5 Dé i‘z' ( |D3 ) Tahun Ajaran Semester2025/2026 Ganjil

Mata Kuliah henivin il ngeris Pengajar SUGIYA, S.Pd., M.Hum.

Status Publish, Terkunci Kelas A

No NIM Nama Nilai Akhir Bobot Simbol
1 25220001 [TIARA SANTRILAWATI 80.63 4.00 A
2 |25220002 IMEELISA PUTRI ALPIYANI 63.77 2.00 C
3 25220003 RATNA TRI WIDYASARI 70.22 3.00 B
4 125220004 DYANDRA EKA CHAESYARIA PUTRI 80.57 4.00 A
5 25220005 IMUTIARA NOVIA SYESARIFA 70.48 3.00 B
6 [25220006 NAKEYSHA SHOFIROLLA ISTIANTO 63.24 2.00 C
7 25220007 SAYYIDATIN VERAINICA AINURROHMAH 81.73 4.00 A
8 [25220008 IASYFA NASWA SAMARAH 70.62 3.00 B
9 [25220009 [WINDRA DYAH KUSUMANINGRUM 71.82 3.00 B
10 25220021 HAFIZ RAMDHANI 64.80 2.00 C
11 25220025 SAKINA SURYA LARASATI 71.07 3.00 B
12 25220026 [THERESIA LISANTI 65.71 2.00 C
13 25220030 ZAKI FIRMAN SETIAWAN 70.97 3.00 B
14 25220031 SYAHRUL FADILLAH 70.77 3.00 B
15 25220032 IMUHAMMAD RIZKY ARIFUDDIN 71.14 3.00 B
16 25220034 JULIANA DWI LESTARI 61.71 2.00 C

Totall 1,129.22 46.00
Rata-rata 70.58 2.88




